
 

 

 

～シニアのためのブックセレクト＆トーク～ 
地域の大学生と、本をテーマにおしゃべりしながら、「自分だけの１冊」を探してみませんか？ 
きっとこれからの人生をより豊かなものとする、貴重な体験になりますよ！ 

【お問い合わせ】 
多摩市立中央図書館（午前９時３０分～午後５時） ※第一、第三木曜日は休館日 

大妻女子大学地域連携プロジェクト、大妻女子大学図書館サークルOLIVE、 
社会医療法人河北医療財団 
 

協 力  
 

地 域 の 大 学 生 と の 

お しゃ べ り 広 場 

中央図書館 042-373-7955まで （関戸図書館では申込できません） 
９月６日（金）午前９時３０分～９月２０日（金）午後５時 

申 込  

時 日 

1日目  9月 22日（日） 

2日目 10月  6日（日） 

午前 10時～正午 
※両日程の参加を原則と 

させていただきます 

 

【内容】 
 

２日目：１日目に借りた本や若者世代と
本を選んだ体験の感想などを
自由に語り合います。読み終わ
らなくてもOK！ 

１日目：地域の大学生らと、本をテーマ
にトークしながら、自分の読む本
を決めて借ります。 

【場所】 
関戸図書館 活動室 

【定員】 
６名（要申込・先着順） 

【対象】 
市内在住の６０歳以上の方で 
２日とも参加できる方 

【持ち物】 
図書館利用者カード 
（お持ちでない方や、しばらく図書館を利用されていない方 
は本人確認書類[健康保険証など]をご持参ください） 

昨年の様子（図書館カフェ） 

１日目 

２日目 


