
意外と知らない統計の世界 
 行政の刊行物と言えば統計！でも、統計ってなんだか良く分からない、と敬遠されている方もいらっしゃるん

じゃないかと思います。統計を正しく読み解くことで、東京や多摩の今が見えてきます。そんな統計の世界を紹

介した本や統計資料を少しですが紹介します。 

 

【統計の解説書】 

タイトル 著者 出版社 出版年 請求記号 

1 歩前からはじめる「統計」の読み方・考え方 神林博史/著 ミネルヴァ書房 2019.3 350.1 

統計データの落とし穴－その数字は真実を語る

のか－ 

ピーター・シュ

ライバー/著 

ニュートンプレ

ス 

2021.8 350.1 

「誤差」「大間違い」「ウソ」を見分ける統計学 デイヴィッド・ザ

ルツブルグ/著 

共立出版 2021.7 417 

文系のためのめっちゃやさしい統計 倉田博史/著 ニュートンプレ

ス 

2021.4 417 

統計分布を知れば世界が分かる－身長・体重か

ら格差問題まで－ 

松下貢/著 中央公論新社 2019.10 417.6 

 

【多摩市の統計】 

タイトル 著者 出版社 出版年 請求記号 

統計たま 令和２年版（2020） 多摩市企画政策

部企画課/編集 

多摩市企画政策

部企画課 

2021.3 K ｳ 351 

 

【東京都の統計】 

タイトル 著者 出版社 出版年 請求記号 

東京都統計年鑑 第 72 回（令和 2 年） 東京都総務局統

計部調整課/編集 

東京都総務局統

計部調整課 

2022.3 K351.36 

くらしと統計－グラフで見る東京のすがた－

2022 

東京都総務局統

計部調整課/編集 

東京都総務局統

計部調整課 

2022.3 K351.36 

人口動態統計 令和 2 年 東京都福祉保健

局総務部総務課/

編集 

東京都福祉保健

局総務部総務課 

2022.3 K358 

 

【国の統計】 

タイトル 著者 出版社 出版年 請求記号 

明日への統計 2021  総務省統計局 2021.4 K350.19 

 

上記以外にも、統計についての解説書や統計資料を多摩市立図書館ではたくさん所蔵しています。 

統計の解説書については、請求記号 350.1 や 417、417.6 が統計に関する本の分類です。各館の 350.1 や 417、

417.6 が並んでいる書架を探せば、統計に関する資料が見つかります。 

また、行政が発行している統計資料は、地域資料の書架にあります。各館の地域資料の書架を探せば、行政が発

行している統計資料が見つかります。 


